
MENú 3 DIES CASA DE COLÒNIES CA N’OLIVER

1r dia 2n. Dia 3r. dia
ESMORZAR
(de 9-10h)

Cereals, llet i nesquick
Pa, mantega i
melmelada

Croissant
llet i nesquick, mantega i
melmelada

DINAR
(de 13a 14’30h)

Macarrons bolonyesa,

Botifarra, amb pat.
Freg.

Fruita

Arròs cassola

Pollastre al forn amb
pat. xips

Pinya

Espagueti

Tall rodó amb xampinyons

Gelat

BERENAR Pa amb formatget Pa amb xocolata
SOPAR
(de 20 a 21h)

Patata i mongeta
tendra al vapor

San Jacobo
Amanida

Flam amb nata

Sopa

Truita de patates,
Amanida

iogurt
Ø Aquest menú és orientatiu i pot variar segons necessitats de la cuina, o del mercat/estació, en aquest us ho
notificaríem amb antelació.

Ø Menú de 3 dies entrant a DINAR a la casa.
Ø Si teniu alumnes amb intoleràncies alimentàries: gluten, ou, làctic,...,ens ho hauríeu de comunicar el més aviat
possible doncs adaptem els seus àpats


